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mingla och klev av ett toppjobb i reklambranschen for
attjobba med det som ligger nara hjartat.
Nu &r hon aktuell med en tv-serie om vartids 6desfraga, klimatet.

Text: Karin Herou Foto: Maria Ostlin

gentligen ar det ett under att For den breda massan ar hon kdnd Annars ar jag hellre hemma.
Lotta Lundgren hittat fram. fran tv-succén Historiedtarna dar Att sdga att hon dr hemkar dr en
Hon beskriver naimligen hon tillsammans med kérleken och underdrift. Men det kan rent av vara
sitt lokalsinne som totalt kollegan Erik Haag dtit sig genom nyckeln till hennes framgéang, en
obefintligt. Sveriges historia. karriar som till stor del bygger pa mat.
- Jag hittar aldrig nagonstans och jag - Mitt matintresse hdnger f
forstar inte kartor, konstaterar hon sakligt.  Fore intervjun har hon tydligt dekla- samman med mitt stationira sitt
Kanske ar det darfor hon har valt ett rerat att hennes liv dr langt ifrén glam- att leva. Jag gillar att vara hem- Namn: Lotta Mari Lundgren.
sikert kort for dagens intervju, sin ab- migt. Faktiskt rent av motsatsen. ma och har myset som min Alder: 48.
soluta favoritplats i Stockholm. Det ar Hon slar sig ned vid ett bord, tar en religion. Mat dr en del av Gor: Tv-profil, programledare
inte svért att forstd varfor. Naturhisto- kaffe och forklarar: det. Att vara hemma och och mat-kreatér.
riska riksmuseet i Stockholm ar huvud- - Jag dr Sveriges trakigaste manniska, ~ gora vettiga dagar dr ' Bor: Stockholm.
stadens pampigaste museum, med pé riktigt. Det som andra tycker ar min konstform. 1 Familj: Barnen Mimi, 12,
rotter i barocken och byggt i en tydlig trakigt tycker jag ér tillfredstdllande, Lotta Lundgren
Jugel.u.iftll‘.. somcattcputsa skor elle%‘ stad.:.i. Jag hatar pratar langsamt Lot ica sociala medier Erik Haag, bonusbarn. Fem
Miljon ér storslagen. Lotta Lundgren  att g pa fest och att mingla dr det och eftertank- . - utom ett bortglémt Twitterkonto. "Jag hundar, en skock héns och
har puffirm, en lagom vippig kjol och vérsta jag vet. Om jag vél dr pa en fest samt. tycker drligt talat att det r lite téntigt med tva bisamhéllen.
snusar portion. Dessutom svér hon vill jag bara sitta i en soffa och prata — Jag rakar alla vuxna ménniskor som kréver uppmérk- Aktuell: Rapport fran 2050,
precis klddsamt mycket. intensivt med en person hela kvillen. tycka att mat- 7‘> samhet p4 sociala medier. Det finns ensadan ~  premidr SVT 1 onsdag
ensamhet i de dar flodena”, sdger hon. - 15januarikl. 21.

.

SKIPPAR SOCIALA MEDIER. och Mans, 13, pojkvannen
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lagning édr det enklaste som finns.
Att gora tv ar javligt svart, att skri-
va bocker dr skitsvart. Men for
mig ar mat litt. Jag ar helt okritisk
till mig sjalv ndr det géller matlag-
ning. Min syrra sa till mig att mitt
ansikte forandras nar jag lagar
mat, jag blir liksom helt avslapp-
nad. Det 4r min zon, helt enkelt.
Jag gor virldens lattaste grej och
alla appladerar.

Men den som tror att Lotta
Lundgren bara ror i grytor hela
dagarna, tror fel. Det finns, minst
sagt, att gora.

Hon har tv-karridren, tvd egna
barn, fyra bonusbarn, fem hundar
och en skock hons. Dessutom
ungefir 70 000 italienska
honungsbin.

- Vihaller oss sysselsatta. Bade
jag och Erik dr verkligen skitbra pa
att vara hemma, vir gemensamma
specialitet dr att bara skrota runt.
Det mest dramatiska vi gjort pa
senaste var ndr vi snodde en hink
honsgodsel. Vi akte ut till en bonde
inérheten och tog en hog som sag
Gvergiven ut. Ingen upptickte oss.
Det var en spannande rad. Och
tomaterna véxte som bara den.

Hon dr uppvuxen i Tuve, ett
omrade pa norra Hisingen
i Goteborg. Det var déd en klassisk

arbetarstadsdel som byggdes
framst for de finska géstarbetarna
som jobbade pé Volvo.

Familjen Lundgren bodde pa
nedre botten i ett femvaningshus.

I porten luktade det mésk fran
grannens hembranningsmaskin
och familjen kdnde alla i huset:
"Det var ett evigt hilsande pa
grannar. Manga av kvinnorna
i Lottas trapp var fortfarande
hemmafruar, trots sjuttiotalets

radikala tidsanda.

- Mina foréldrar hade oerhord
respekt for sina grannar, de var
rejala och hyvens ménniskor. Det
fanns en pinsamhet i att tro sig
vara férmer dn ndgon annan. Det
bér jag fortfarande med mig, och
det dr ingen dum kénsla.

Hennes forédldrar var unga och
pluggade — och ekonomin var dér-
efter.

- Haromdagen hittade jag en
lapp pa morsans manadsbudget,
hyran lag pa 700 kronor och
matkontot var pa 600 kronor. Det
var andra tider.

Jantelagen var stark och att
fantisera om en framtid framfor
kameran fanns inte pa kartan.

- Jag hade aldrig tinkt att jag
skulle jobba med tv. Som barn
skulle jag helt enkelt aldrig ha
vagat dromma de drommarna.
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5x senast jag...

... Sa jag alskar dig: " Jag sa det
tillbarneni gar nér de skulle
|agga sig. Det kommer liksom auto-

matiskt nar de séger god natt.”
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4...f6wénademigsj5lv: "Det : 1&{: 0
arliga svaret ar att jag aldrig for- : "\”

vanar mig sjalv langre. Jag vet pre-
cis var jag kan och vad jag klarar.”

5 blev stolt ver mig sjélv:
"Hm, jag vet inte. Jag ar nojd

med mig sjalv, men inte sé stolt.”

»

Jag go
inget for
att det ska
bli fram-
oaANgS-
rikt, jag
besitter
inte den
typen av
smartness

OKEJ ATT MISSLYCKAS.

”Jag borjade misslyckas tidigt och
skyddades inte fran det. Att g3
genom livet somen total vinnare
ar troligen inte eh bra vag for en
manniska. Man maste ha fel och
vaga mota sina misslyckanden, for
sa ar livet”, sager Lotta Lundgren.

Anidag far jagladda for att ta
plats och tanker ofta att jag inte dr
lampad for rollen jag har.

Efter studenten lyckades hon
via ett roligt brev snacka sig in pa
reklambyran Forsman & Boden-
fors i Goteborg. Hon férhandlade
ner sin forsta 16n med 2 000 kronor
eftersom hon inte hade utbildning
och inte tyckte sig vara vird mer.

— Mycket riktigt kunde jag ju
ingenting.

Men hon hade talang. Hon
arbetade hart och mycket. Hon
larde langsamt men ordentligt.
Och det gav sakta men sikert
utdelning. Det hon tog i blev till
guld och forvandlades sedan till
prisregn 6ver henne. Hon vann
branschens finaste pris, Guld-
agget, tva ganger och dkte till
Cannes internationella reklamfes-
tival for att plocka hem forstapris.

Totalt tillbringade hon 14 ar pa
toppnivé i reklambranschen.

Sedan klev hon plétsligt av.

Vad hinde?

- Jag hade fatt tva barn titt och
livet gick inte ihop. Det var fak-
tiskt nagot jag tankt pa i flera ar.
Jag var helt fardig. Jag har aldrig
haft nagra problem med uppbrott,
ndr jag gar sa gar jag, da dr det klart.

Att gora reklam for
vatten pa flaska ar ett
han. Alla vet att det
finns rent, bra vatten

1 kranen.

Dessutom trottnade hon pa
att skonmala produkter hon inte
kunde sta for.

— Mattet var ragat ndr jag skulle
gora reklam for mineralvatten.

Att gora reklam for vatten pa flaska
ir etthan. Alla vet att det finns
rent, bra vatten i kranen. Jag kunde
inte ga upp i sjdlvbedrageriet som
kréavdes.

Hur ténker du i dag nér det géller tid

kontra pengar?

- Det dr enkelt. Jag vill vara med
mina barn. Den tid da jag dr en
stor del av deras universum krym-
per stindigt. Mina barn dr mina
bastisar, de ar de viktigaste méannis-
korna i mitt liv, tillsammans med
Erik forstas. Jag har hort att man

3 X mirkligaste historiska maltiderna

SOPPA PA GRAS OCH LIVREM
"Under nodaren pa 1800-talet i Sverige

kokade man soppa pa liviem och gras. Liviem-
men kokades med for att ge sélta och, hoppades

man, nagon form av naring. Det r det mest

deprimerande och sorgliga jag nagonsin &tit.”

\

VETEBULLE, KAFFE OCH SUP
"Under nationalromantiken pa
1910-talet ansags det fint att ata
vita vetebullar, kaffe och ensup,
tre ganger om dagen. Jag madde
forskréckligt av det.”

inte ska vara kompis med sina
barn, men det ar jag. Min lyckli-
gaste stund dr nér vi far till bra
dagar hemma, ndr det blir kul
snack vid en middag som drar ut
pa tiden. Jag alskar det.

Tid med dem ar viktigare &n pengar?

— Absolut. Men den instéllningen
forutstter trots allt en stadig
inkomst, sa varannan vecka jobbar
jag mycket och gnor pé till sent
pakvillarna. Men det tror jag att
manga foraldrar gor.

Lotta Lundgren tycks alltid ha
radarn pa och utifran framstar hon
som en person med fingret ritt pa
pulsen.

Men det ér dterigen en uppfatt-
ning som hon slér ifran sig.

AT S1G GENOM TIDERNA.
I tv-serien "Historiedtarna”
har Lotta Lundgren och
Erik Haag atit sig igenom
Sveriges historia.

VALLING PA INALVOR

"| forsta programmet at vi kall
ragvalling pa inalvor. Det 4t man pa
1600-talet och nér vi testade det satt
viiett svinkallt slott och jag bar en
korsett som vagde fem kilo.”
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Jag dlskar att jobba
med Erik, det ar en lyx

- Jag gor inget for att det ska bli
framgangsrikt, jag besitter inte den
typen av smartness. Jag fattar helt
enkelt inte vad som ska sla. Dére-
mot gor jag saker som ligger ndra
hjartat.

En sak som ligger henne néra dr
klimatfragan. Just nu ar Lotta
Lundgren och Erik Haag aktuella
iserien Rapport fran 2050, dar de
lever vardagsliv i ett Sverige som
lyckats leva upp till Parisavtalets
l6fte om nollutslépp. I serien inter-
vjuas ett fyrtiotal experter och fors-
kare om de anpassningar som kravs
avsamhillet och hur manniskors
livsstil och konsumtionsvanor kom-
mer paverkas av omstallningen.

"Historiedtarna” handlade om ditt

expertomrade, mat. | "Rapport fran

2050"...

— ...4rjaglika javla nyvaken som
alla andra, ja. Jag har absolut varit
en del av den kultur som forsatt oss
hér. Hér har ni en som shoppat,
rest och tit gott.

Vad ar du sjélv beredd att gora for

klimatets skull?

- Det handlar inte sd mycket om
vad jag dr beredd att gora, det &r
mer att mina barn krévt en forand-
ring och att jag anpassat mig. De
tar inte emot nya kldder, vill inte
flyga och ber mig laga vegetarisk
mat. Sa da gor jag det, till bide mig
ochdem.

— Men drligt, jag har aldrig gillat
att resa. Det dr bokigt och jobbigt
och jag blir alltid besviken pd hur
litet koket dr nér jag val kommer
fram. Nu har jag dntligen en god-

Lotta Lundgren
och Erik

Haag i "Rapport
frdn 2050”.

tagbar anledning att tacka nej.
Jag gillar ju dnda bara att vara
hemma.

Omvilyckas med klimatomstéllningen,

hur kommer vardagen se ut?

- Jag tinkte mig forst en mer
radikalt annorlunda framtid,
typ sjalviorsorjning for alla eller
urbana energieffektiva jattestader
ddr vibodde i sma boxar.

Men framtiden, enligt experter-
na, ar en blandning av tekniska
16sningar och en livsstil som
paminner om sjuttiotalet som jag
sjalv véxte upp i.

Efter att ha gjort serien, tror du att

en klimatomstallning ar mojlig?

- Jag kdnner tillforsikt. En ma-
joritet av svenskarna har inte rad
att resa pd weekends flera ganger
om aret, ddremot dr det en liten
klick som reser mycket och shop-
par mycket. Hos den ekonomiska
eliten kommer omstéllningen att
kannas. Om konsumtion och
dgande ar det som fyller livet med
mening kommer man nog fa svért
att vanja sig vid den framtid som
kommer.

Pa bara nagra ar har Lotta Lund-
gren och Erik Haag seglat upp som
en sjdlvklar enhet i Sveriges kultu-
rella kdrna. Vihar sett dem i ett
flertal vilkidnda produktioner,
som Landet Brunsds, Historie-
dtarna och julkalendern Tusen

ar till julafton.

De ér bada offentliga personer
men sparsamma med sitt gemen-
samma privatliv.

— Ohaéllbar, omittlig och oater-

N ; Sjalvportrattet

hallsam, sa skulle man kunna sam-
manfatta samtiden. Det ar val dar-
for vi, jag ocksa, dlskar kandisar
som Oppnar alla spjall och bara
blaser pa som om det inte fanns
nagon morgondag. Det dr inte
hallbart i lingden men det dr
prima underhallning i stunden,
det kan ingen forneka, séger hon.

Men sjalv vill Lotta Lundgren
inte att hennes liv och kérleksrela-
tion blir en “vikingabegravning”
som fungerar som ren underhéll-
ning foér andra.

And4 nimner hon Erik flera
ganger under intervjun, hon éter-
kommer till nagot han sagt och
pratar ofta i "vi-form”

Ni lever ihop och jobbar ihop. Hur

fungerar det?

- Jag élskar att jobba med Erik,
det dr en lyx. Han 4r oerhort skick-
lig och vi har valdigt kul nér vi

OMIXIN/ T13r4UNHL NILYVIA 10304

"B det inte wmark-
ligt att wman inte
Vet lur man ser
ut, trots att man
Ser Sig | spegeln
varje dag? Men
olika stora bgon
Ve+jmg i alla #a”
att jag bhar.”

How ritar en stor
mun och wmycket

Jrkil/\o(er.
"De Wir Tander-
WA ar #m/l alltid

Pramme”, siger

how ocl skvattar.

arbetar. Jag har en idé om att det &r
bra fér méanniskor som lever till-
sammans att vara pa besok
ivarandras virldar, att se den
andre pa jobbet till exempel. Det
gor ju verkligen vi, varje dag. Vi ar
ettlag, jag och Erik.

- Visst finns det nackdelar, om
vi ar véldigt oense sa hinger det
med hem. Vi maste 6sa alla kon-
flikter som uppstar for vi har inte
rad att bréka. Vi dr hela livet for
varandra, vi tdcker liksom in alla
bitar, sdger hon.

Hur fungerar livet som bonusfamilj?

- Jag dr ingen riktig bonusforal-
der. Jag och Erik bor ihop nér det
funkar. Vi har inte slagit ihop véra
familjer, utan vi har fuskat oss ur
den problematik som skulle kunna
uppstd ndr olika ungar och vuxna
skaleva ihop. Jag dr "Eriks tjej” for
hans barn och han d4r "'mammas nya
kille” f6r mina. Han &r otroligt upp-
skattad av mina barn och jag ar ock-
sd uppskattad av hans, sager hon.

Utanfor fonstret har det mork-
nat. Vi gar mot tunnelbanan och
pratar om bin, som enligt Lotta
Lundgren ar "det mest existentiella
husdjur man kan ha”

Vi gér en ldng stund &t helt fel hall.
Det dr uppenbarligen inte bara
Lotta Lundgrens lokalsinne som &r
totalt obefintligt. U

Till sist tanker Karin:

"Lotta Lundgren verkar arligt obekvam
i intervjusituationen. Hon vill flika in,
stélla fragor, och hon undrar om jag
gillar curry och vilken koksmaskin jag
inte klarar mig utan. Att hon skulle vara
Sveriges trakigaste skriver nog ingen,
utom hon sjélv, under pa.”
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ALSKAR ATT LAGA MAT.

”Jag dter nastan aldrig pa restau-
rang, har aldrig jobbat pa restau-
rang och mitt eget kék &r en trang
korridor med staplats fér max tva,
sen far man panik. Men att laga
mat ar min zon, dar jag ér totalt
avslappnad”, séger Lotta.
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